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Цель: Формирование элементарных представлений о сигналах светофора и 

пешеходном переходе. 

Задачи 

 

Образовательные: 

1. Учить различать красный и зелёный сигналы светофора, понимать их 

значение. 

2. Познакомить с понятием «пешеходный переход» («зебра») и его 

обозначением. 

3. Закреплять умение двигаться и останавливаться по цветовому сигналу. 

 

Развивающие: 

1. Развивать зрительное внимание, цветовосприятие. 

2. Развивать общую моторику, умение согласовывать движения с командой. 

 

Воспитательные: 

1. Воспитывать послушание, желание следовать правилам. 

2. Формировать эмоциональную отзывчивость, готовность прийти на помощь. 

 

Материалы и оборудование: Мягкая игрушка Котёнок с перевязанной лапкой. 

Макет светофора с двумя съёмными кругами (красным и зелёным) – круги 

можно прикреплять на липучки. Белые полосы картона или ткани для «зебры». 

Дорожный знак «Пешеходный переход» на подставке. Рули (колечки) – по 2–3 

штуки. Корзинка с «витаминками» (жёлтые и красные шарики или муляжи 

фруктов) для сюрприза. 

 

Ход занятия:  

1. Вводная часть – сюрпризный момент  

Воспитатель: Ой, слышите? Кто-то плачет. Давайте поищем. 

Находит Котёнка, у которого забинтована лапка. 

Котёнок: Мяу, здравствуйте! Я маленький Котёнок, побежал играть с 

клубочком на другую сторону улицы и не заметил машину. Чуть не попал под 

колёса, лапку больно ушиб. А вы не боитесь дороги? 

Воспитатель: Бедный Котёнок! Мы с ребятами знаем один секрет, который 

помогает безопасно переходить дорогу. Хочешь, и тебя научим? 

Котёнок: Конечно, хочу! 

 

2. Основная часть  

2.1. Игра-знакомство «Собери светофор»  

Воспитатель показывает макет светофора без огоньков. 

Воспитатель: Посмотрите, это Светофорчик, наш главный помощник. Но его 

глазки-огоньки куда-то пропали. Давайте вернём их на место. У меня есть два 



круга: красный и зелёный. Красный — он какого цвета? (показывает). 

Правильно, как помидор. А зелёный? Как травка. Красный огонёк мы прикрепим 

наверх. Он говорит: «Стой! Идти нельзя!» Давайте вместе скажем «стой» и 

топнем ножкой. А зелёный внизу говорит: «Иди!» – и мы шагаем. 

Дети по очереди (или все вместе хором подсказывают) помогают прикрепить 

круги на правильные места. 

Воспитатель: Вот какой красивый светофор получился! Давайте поиграем с 

ним. 

2.2. Подвижная игра «Красный – зелёный»  

Дети встают врассыпную. Воспитатель держит в руках красный и зелёный круги 

(можно переворачивать двусторонний круг). 

Воспитатель: Если покажу красный – все замирают как статуи. Если зелёный – 

шагаем на месте. Приготовились! 

Игра проводится 4–5 раз в разном темпе. Котёнок тоже пытается выполнять, 

иногда ошибается – дети его поправляют. 

2.3. Упражнение «Научим Котёнка переходить дорогу»  

На полу заранее выложена «зебра» из белых полос, рядом стоит знак 

«Пешеходный переход». Воспитатель обозначает «тротуар» (скакалка или 

линия). 

Воспитатель: Котёнок, посмотри: эти белые полоски на дороге называются 

«зебра», как полосатая лошадка. Здесь все пешеходы переходят улицу. Но даже 

на зебре надо сначала посмотреть на светофор. 

Воспитатель встаёт у перехода с макетом светофора. Двое детей берут рули – 

они «машины». Остальные – пешеходы с Котёнком. 

Воспитатель: Загорелся красный – машины едут, а мы с Котёнком стоим на 

тротуаре. (Включает звук мотора). А теперь зелёный! Машины остановились. 

Мы смотрим по сторонам: налево, направо – машин нет? – и спокойно идём по 

зебре, держа Котёнка за лапку. 

Дети переходят. Упражнение повторяется 2 раза, чтобы все желающие побывали 

и водителями, и пешеходами. 

2.4. Сюрпризная игра «Подарки от Светофорчика»  

Воспитатель показывает корзинку, накрытую платком, в которой лежат жёлтые 

и красные маленькие мячики или «витаминки». 

Воспитатель: Светофорчик очень рад, что вы научили Котёнка правильно 

переходить дорогу. Он приготовил для вас угощение, но не простое: нужно 

взять только зелёные «витаминки», потому что зелёный – это цвет здоровья и 

безопасности. Давайте выберем. 

Дети ищут в корзинке предметы зелёного цвета (можно заранее положить туда 

также несколько красных и жёлтых). Воспитатель помогает, хвалит за 

правильный выбор. 

3. Заключительная часть  

Дети садятся на ковёр. 



Котёнок: Спасибо вам, ребята! Теперь я знаю: красный – стой, зелёный – иди, 

дорогу перехожу только по полоскам-зебре. Я побегу расскажу маме-кошке эти 

правила. До свидания! 

Воспитатель: Какие вы молодцы! Давайте вспомним, что мы сегодня узнали. 

Какой свет говорит «стой»? А какой «иди»? Где нужно переходить дорогу? 

(Ответы детей.) Правильно! Теперь вы настоящие друзья Светофорчика. 
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Методические рекомендации: 

1. Все действия выполняйте эмоционально, комментируйте происходящее, 

чтобы удерживать внимание малышей. 

2. Светофор с липучками позволит каждому ребёнку поучаствовать в «починке» 

— это добавляет тактильный контакт и интерес. 

3. Если нет «витаминок», можно использовать любые безопасные игрушки 

зелёного цвета — кубики, мячики. 
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