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Этюды и игры на воспроизведение отдельных черт характера 

 

В этюдах и играх  представлены модели желательного и нежелательного поведения. 

Дети учатся понимать, какое поведение какой черте характера соответствует и как 

оно оценивается. 

На занятиях с детьми, страдающими чрезмерной застенчивостью, эгоизмом, 

упрямством, жадностью, притворством, трусостью, склонностью к ябедничеству и т. 

п., знающими моральные предписания, но не следующими им, упор делается на 

эмоциональное осознание детьми отрицательных черт своего характера. Этюд, в 

котором отражена та или иная отрицательная черта характера конкретного ребенка, 

затем должен быть повторен так, чтобы в нем была показана модель желательного 

поведения в точно такой же ситуации. 

 

Этюды на отображение положительных черт характера 

 

Смелый заяц (для детей 4-5 дет) 
Заяц любил стоять на пеньке и громко петь песни и читать стихи. Он не боялся, что 

его может услышать волк. 
Выразительные движения. Поза. Положение стоя, одна нога чуть впереди другой, руки заложены 

за спину, подбородок поднят. Мимика. Уверенный взгляд. 

 

   Часовой (для детей 5—6 лет) 
Ребенок изображает пограничника. Ведущий читает стихотворение: 

Стоит он в дозоре, 

И зорок, и смел, 

Чтоб мир потревожить 

Никто не посмел. 

(С. Погореловскийу 
Выразительные движения.  Голова держится прямо и немного откинута назад, взгляд устремлен 

вперед, ноги слегка расставлены, руки как бы держат воображаемый автомат. 

 

   Капитан (для детей 6— 7 лет) 
Ребенок представляет себя капитаном. Капитан стоит на мостике корабля и смотрит 

вперед. Вокруг темное небо, высокие крутые волны, свистит ветер. Но не боится 

капитан! бури. Он чувствует себя сильным, смелым, уверенным. Он доведет свой 

корабль до порта назначения. 
Выразительные движения. Спина прямая, ноги расставлены, взгляд устремлен вперед, иногда 

подносится к глазам воображаемый бинокль. 

 

  Добрый мальчик (для детей 5 — 6 лет) 
Зима. Маленькая девочка, играя со снегом, потеряла варежку. У нее замерзли 

пальчики. Это увидел мальчик. Он подошел к девочке и надел на ее руку свою 

рукавицу. 
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 Внимательный мальчик (для детей 5-6 лет) 
По улице шла женщина с покупками. У нее упал сверток. Мальчик, увидев это, 

подбежал, поднял сверток и подал женщине. Женщина поблагодарила мальчика. 

 

Посещение больного (для детей 5-6 лет) 

 Мальчик заболел. К нему пришел друг. Он с сочувствием смотрит на больного, 

потом дает ему попить, заботливо поправляет одеяло. 

 

  Любящий сын (для детей 5 — 6 лет) 
Мальчик потихоньку входит в комнату с подарком, спрятанным за спиной. Он идет 

на носочках и улыбается. Мама не знает, что мальчик в комнате и сейчас сделает ей 

подарок. 

 

  Честный шофер (для детей 6 — 7 лет)  
В такси (специально поставленные стулья) сел мужчина, у него был фотоаппарат. 

Он сказал шоферу, куда ему надо ехать, и они быстро прибыли на место. Пассажир 

расплатился с водителем, вышел из машины и направился к дому. Шофер посмотрел 

на то место, где сидел пассажир, и увидел оставленный на сидении фотоаппарат. Он 

остановил машину, взял забытую пассажиром вещь и пошел к подъезду, в который 

вошел владелец фотоаппарата. Водитель не знал, в какой квартире живет 

рассеянный пассажир, поэтому он стал звонить во все квартиры подряд. Наконец на 

втором этаже одну из дверей открыл сам хозяин фотоаппарата. Таксист, улыбаясь, 

протянул ему фотоаппарат. Мужчина поблагодарил водителя. 

 

 

  Вежливый ребенок (для детей 4-5 лет) 
В зале на стульях сидят дети. Звучит музыка Ю. Литовко «Танец с поклонами». 

Входит ребенок и вежливо здоровается с каждым сидящим в зале. 

 

 

 

Этюды на отображение отрицательных черт характера 
 

  Робкий ребенок (для детей 5-6 лет) 
Ребенок первый день в детском саду.  Он робеет.  Ему кажется, что воспитательница 

им недовольна, а дети вот-вот обидят. 

Выразительные   движения. Сидеть на кончике стула очень прямо, колени сдвинуть, 

пятки и носки сомкнуть, локти прижать к телу, ладони положить на колени, голову 

опустить. 
Во время   этюда звучит   музыка Н. Римского-Корсакова «Сидел Ваня». 

 

  Застенчивый мальчик (для детей 8 — 9 лет) 
Однажды в школу приехал писатель, ветеран Великой Отечественной войны, и стал 

рассказывать о подвигах разведчиков. Он обратил внимание на одного   мальчика, 

который слушал его особенно внимательно. Когда писатель кончил свой рассказ, 
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ребята поблагодарили его и разошлись, а этот мальчик остался. Мальчик   стоял и 

пристально смотрел на писателя, не решаясь, казалось, с ним заговорить. Писатель 

подошел к нему: 

—  Ты хочешь о чем-нибудь спросить? Мальчик опустил голову. 

—  Что же ты... Спрашивай... 

Он потупился еще больше. Потом неожиданно повернулся и медленно пошел прочь. 
Дети вместе с ведущим делают предположения, что хотел, но не решился сказать писателю 

мальчик. 

Затем ведущий берет на себя роль писателя, а дети по очереди изображают застенчивого 

мальчика. 

Детям постарше ведущий сообщает, что писатель — это Альберт Вениаминович Цессарский. 

Во время Великой Отечественной войны он был врачом в партизанском отряде. 

 

   Жадный пес (для детей 4 — 5 лет) 
Ведущий читает стихотворение Василия Квитка: 

Жадный пес 

Дров принес, 

Воды наносил, 

Тесто замесил, 

Пирогов напек, 

Спрятал в уголок 

И съел сам — 

Гам-гам-гам! 

 
Затем один ребенок имитирует действия, о которых говорится в стихотворении. 

 

 

Ябедник (для детей 7-8 лет) 
Мальчик мешает рисовать сидящим за столом ребятам. Он то забирает к себе все 

карандаши, то портит чужие рисунки, чиркая в них карандашом. Дети прогоняют 

его. Мальчик плача бежит к своей маме (к воспитателю) и говорит, что его обидели. 

   

 

 

  Чуня-задавака (для детей 5-6 лет) 
Поросенок Чуня хвастается перед Белочкой и Ежиком, что не боится Волка: 

Я стукну Волка в нос, 

Ему по уху дам. 

Я срежу Волку хвост! 

Пусть Волк боится сам. 

(В. Соколов, Т.Дмитриева) 
Выразительные движения. Голова повернута и откинута назад, брови приподняты, плечи 

развернуты, ноги слегка расставлены, правая рука лежит на бедре, левая рука делает 

размашистые угрожающие движения. 
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  Кривляка (для детей 5 — 6 лет) 

 

Когда кто-нибудь чужой входит в комнату, мальчик начинает гримасничать и 

кривляться, ну, совсем как паяц из кукольного театра. Ему хочется, чтобы новый 

человек смотрел только на него одного. 
  
 

   Вова-растеряшка (для детей 5-6 лет) 
Ведущий читает стихотворение Л. Барбас «Про Вову-растеряшку», делая паузы после каждого 

вопроса. 

 

Вова-растеряшка, 

Где твоя рубашка? 

Может, серые коты 

Унесли ее в кусты? 

Может, заяц приходил? 

Может, ежик утащил? 

 

Может, плюшевый медведь 

Захотел ее надеть? 

Стал рубашку примерять — 

Взял и сунул под кровать. 

Вова-растеряшка, 

Вот твоя рубашка! 
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Ребенок, исполняющий роль Вовы-растеряшки, во время этих пауз всем своим видом как бы 

говорит: «Я не знаю» (этюд «Я не знаю»). 

 

   Упрямый мальчик (для детей 4—5 лет)  
Уже вечер. Пора идти ужинать и ложиться спать. Мама взяла мальчика за руку, 

чтобы отвести его домой, а он упирается, вырывает руку да еще топает ногой: «Не 

хочу! Не пойду!». 

 

  Карабас - Барабас (для детей 6-7 лет) 
Ребенок изображает Карабаса-Барабаса. Он сидит на стуле и, пока звучит музыка (А. 

Лепин. «Карабас», отрывок), зловеще смотрит на Буратино, которого вот-вот бросит 

в огонь.  
Выразительные движения. Сидеть на стуле, широко расставив ноги, одной ногой можно 

притопывать, не отрывая носка от пола, корпус тела наклонен вперед, руками (кулаками) 

упираться в бедра, брови сдвинуты. 

 

  Злюка (для детей 4-5 лет) 
Ребенок изображает злюку. Он сидит на стуле и, пока звучит музыка (Д. 

Кабалевский. «Злюка»), смотрит на каждого из присутствующих со злостью и 

недовольством. 
 Мимик. Брови сдвинуты, верхняя губа закушена. 

 

 

 

 

 

 

 

Игры на сопоставление различных черт характера 
 

 Молчок (для детей 3-4 лет) 
Ведущий читает стихотворение А. Бродского «Новичок». 

В детский сад пришел Молчок — 

Очень робкий новичок. 

Он сначала был не смел. 

С нами песенок не пел. 

А потом, глядим, привык: 

Словно зайка-скок да прыг. 

До чего же осмелел: 

Даже песенку запел. 
Ребенок, исполняющий роль Молчка, сначала робко сидит на стуле (этюд «Робкий ребенок»), 

затем согласно тексту преображается в смелого: прыгает вокруг стула, а потом поет какую-

нибудь знакомую песенку (этюд «Смелый ребенок»). 
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  Страшный зверь (для детей 5-6 лет) 
Ведущий читает стихотворение В. Семерина «Страшный зверь». 

Прямо в комнатную дверь 

Проникает страшный зверь! 

У него торчат клыки 

И усы топорщатся, 

У него горят зрачки — 

Испугаться хочется! 

Хищный глаз косится, 

Шерсть на нем лоснится... 

Может, это львица? 

Может быть, волчица? 

Глупый мальчик крикнул: 

-  Рысь!! 

Храбрый мальчик крикнул: 

—  Брысь!! 

 
А дети, получившие роли кошки, глупого и храброго мальчиков, действуют согласно тексту.   

                                     

 Два друга (для детей 6-7 лет) 
Дети слушают в исполнении ведущего стихотворение Т. Волгиной «Два друга», дают оценку 

поведению обоих ребят, распределяют роли. 
Пришли два юных друга 

На речку загорать. 

Один решил купаться – 

Стал плавать и нырять. 

Другой сидит на камушке 

И смотрит на волну, 

И плавать опасается: 

«А вдруг я утону?!». 

Пошли зимой два друга 

Кататься на коньках. 

Один стрелою мчится — 

Румянец на щеках! 

 

Другой стоит растерянный 

У друга на виду. 

«Тут место очень скользкое, 

А вдруг я упаду?!». 

Гроза дружков застала 

Однажды на лугу. 

Один пробежку сделал – 

Согрелся на бегу. 

Другой дрожал под кустиком, 

И вот дела плохи: 

Лежит под одеялами- 

«Кха-кха!.. 

Аппчхи!!». 

 
Ведущий снова читает стихотворение, а дети готовят соответствующую пантомиму.  

 

Жадный поросенок (для детей 4-5 лет) 
Котенок встречает скулящего щенка. Щенок голоден, он потерял родителей. 

Котенок решает ему помочь. В этот момент мимо проходит толстый поросенок и 

жует большую булку, котенок и щенок просят поросенка дать им кусочек булки, на 

что тот отвечает грубым хрюканьем. Тогда котенок хватает его за хвостик, и 

поросенок с визгом убегает жаловаться своей маме. 
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  Три характера (для детей 6 - 7 лет) 
Дети слушают три музыкальные пьесы Д. Кабалевского: «Злюка», «Плакса» и 

«Резвушка», Вместе с ведущим дают оценку поведения Злюки, Плаксы и Резвушки. 

Трое детей договариваются, кто какую девочку будет изображать, а четвертый 

ребенок должен догадаться по их мимике и пантомимике, кто из них Злюка, Плакса 

и Резвушка. 

При повторении игры Злюка, Плакса и Резвушка встают рядом и отгадывающий 

ребенок должен узнать их теперь без музыкальной подсказки, только по Мимике и 

пантомимике. 

Если в группе только одна девочка, то Злюку и Плаксу изображают мальчики 

 

  Повар - лгун (дли детей 5-6 лет) 
Ведущий читает стихотворение: 

Идет кисонька из кухни. 

У ней глазоньки опухли. 

—   О чем ты, кисонька, плачешь? 

—   Как же мне, кисоньке, не плакать? 

Повар пеночку слизал 

И на кисоньку сказал. 

 
Звучит музыка В. Калинникова «Кисонька». Ребенок изображает повара. Он делает вид, что 

лижет пенку с молока, разливая его по воображаемым кружкам. Повар идет к ребятам и 

раздает им кружки с молоком. Дети спрашивают: «Где пеночка?» Повар отвечает: «Кисонька 

слизала». Они выпивают молоко и отдают свои кружки, повару. Повар уходит. Входит ребенок, 

изображающий плачущую кисоньку. От нее  дети узнают, что повар — лгун. Повар слышит это 

и прячется. Дети ищут повара, находят его и ведут к кисоньке. Повар просит прощения у 

кисоньки. 


