
Рабочая программа  

«Театр сказок «Теремок» 
(возраст 3-7 лет) 

 
Данная программа описывает содержание деятельности по 

развитию творческих способностей детей средствами театрализованной 

деятельности. 
Занятия театральной деятельностью помогают развить интересы и 

способности ребенка; проявлению любознательности, стремления к 

познанию нового, усвоению новой информации и новых способов дей-

ствия, настойчивости, целеустремленности, проявлению общего 

интеллекта, эмоций при проигрывании ролей.  

Кроме того, занятия театральной деятельностью требуют от ребенка 

решительности, систематичности в работе, трудолюбия, что способствует 

формированию волевых черт характера. У ребенка развивается умение 

комбинировать образы, интуиция, смекалка и изобретательность, 

способность к импровизации. Занятия театральной деятельностью и 

частые выступления на сцене перед зрителями способствуют реализации 

творческих сил и духовных потребностей ребенка, раскрепощению и 

повышению самооценки. 

Чередование функций исполнителя и зрителя, которые постоянно 

берет на себя ребенок, помогает ему продемонстрировать товарищам свою 

позицию, умения, знания, фантазию. 

Упражнения на развитие речи, дыхания и голоса совершенствуют 

речевой аппарат ребенка. Выполнение игровых заданий в образах 

животных и персонажей из сказок помогает лучше овладеть своим телом, 

осознать пластические возможности движений. Театрализованные игры и 

спектакли позволяют ребятам с большим интересом и легкостью 

погружаться в мир фантазии, учат замечать и оценивать свои и чужие 

промахи.  

Использование программы позволяет стимулировать способность 

детей к образному и свободному восприятию окружающего мира (людей, 

культурных ценностей, природы), которое, развиваясь параллельно с 

традиционным рациональным восприятием, расширяет и обогащает его.  

Программа реализуется в рамках образовательной области «Речевое 

развитие», согласно ФГОС ДО, адресована детям в возрасте 3 – 7 лет, в 

том числе и детям с ограниченными возможностями здоровья. 

Срок реализации программы 4 года. 

 


